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KUNSKAPSUNDERLAG

Langsiktigt hallbart tillgangliggérande

av sarlakemedel i Sverige

Centrala forutsattningar i ett lakemedelssystem som framjar
langsiktig hallbar halso- och sjukvard

Sveriges regioner verkar for att invanarnai Sverige ska ha basta mojliga forutsattningar till ett livi god hélsa, idag och i framtiden.
Hallbar och jamlik tillgang till sdkra och kostnadseffektiva likemedel som kan bidra med nytta for patienter ar en forutsattning
for detta.

Vetenskapliga och teknologiska framsteg medfor nya majligheter for likemedelsutvecklingen. Denna utveckling sker nu
parallellt med pagaende forandringar i det europeiska regelverket for ldkemedel, som avser bidra till tillganglighet till och
tillgdngliggdrande av rimligt prissatta lakemedel — av Europeiska Kommissionen formulerat som tre pelare innehallande
Availability, Affordability, Access. Samtidigt sker fordndringar pa den globalaldkemedelsmarknaden, dar sarladkemedelsmarkna-
den och avancerade terapier préaglas av en allt hogre tillvaxt.

| ljuset av den europeiska ldkemedelsindustrins arliga analyser av ldkemedelstillgang ("WAIT-rapporten”) pekas Sverige pa
senare ar ut som ett land "i botten" och med en problematisk tillgéanglighet till framfor allt sarlakemedel. Detta har emellertid
ifragasatts av foretradare fran halso- och sjukvarden och det finns gott om andra internationella jamférelser som lyfter fram
Sverige som ett foregangsland och "tidig anvdndare” av nya, essentiella lakemedel. Kritik mot WAIT har dven kommit fran
Norge. Sedan 2021 har Regionerna Vasterbotten och Orebro lin varit initiativtagare till férdjupade analyser avseende hur olika
typer av sarldkemedel anvénds, tidsaspekter i inforandeprocesserna samt ldkemedelssystemets utformning och relation till
saval det svenska hdlso- och sjukvardssystemet som utvecklingen pa den globala likemedelsmarknaden. Arbetet har skett i
samverkan med andra regioner samt inom regionernas samverkansmodell for likemedel. Arets analys visar att tillgzngligheten
till nya, relevanta, likemedel i Sverige dr god och systemet i Sverige har manga styrkor. Lakemedelssystemet omfattar dessutom
mycket mer an inférandeprocesserna och nationella beslut eller rekommendationer om subvention.

Samtidigt finns manga utmaningar — 6kande ldkemedelskostnader, begransade resurser, likemedelsbrister — som undergraver
den langsiktiga hallbarheten i systemet. Det paverkar dven den svenska hdlso- och sjukvarden. Detta aktualiserar behovet av
en oversyn av det svenska ldkemedelssystemet. Detta behover utga fran forutséttningarna inom det svenska systemet samt
en samsyn om systemets styrkor och svagheter. For langsiktig hallbara forandringar behover staten, regionerna och foretagen
behover hitta gemensamma I6sningar.

| drets kunskapsunderlag presenteras fyra huvudbudskap. LAS HELA KUNSKAPSUNDERLAGET (2024) HAR.

Huvudbudskap

7. Halso- och sjukvardens resurser dr och forblir begransade. Likemedelssystemet kan bidra till kloka
kliniska val och starka forutsattningarna for etiska prioriteringar i samband med val av lakemedelsanvandning dar
effekter och kostnader ska framsta som rimliga utifran medicinska, humanitara och samhallsekonomiska aspekter.

2. Lakemedelssystemet ska bidra till en hallbar och jamlik vard och en god hilsa for befolkningen. Detta
forutsdtter tillgang till adekvat behandling utifran behov, i ritt tid och till rimlig kostnad. Saval nya som
dldre och viletablerade effektiva (bas)lakemedel omfattas. Lakemedelssystemet dr ndra sammankopplat med férut-
sattningar och skeenden pa lakemedelsmarknaden men systemet i sig &r inte ett naringslivspolitiskt instrument.

3. Lakemedelssystemet i Sverige lyckas vil vad giller tillgidngliggorandet av nya relevanta sarlikemedel
dar det finns patienter med behov av behandling, dven nir dessa ibland introduceras med héga priser och
betydande osédkerheter avseende effekt och sakerhet. Om inte medicinsk-, humanitér- och samhallsekonomisk
rimlighet foreligger kan detta forsvara, fordroja och ibland forhindra tillgangliggérandet av likemedel. Inte alla ldke-
medel som godkénns fér den europeiska marknaden &r relevanta for den svenska hélso- och sjukvarden.

4. Lakemedelssystemet kan stdrkas genom ett tydligare helhetsperspektiv och ett gemensamt ansvars-
tagande fran staten, regionerna och foretagen. Langsiktigt hallbar finansiering av ladkemedel &r en grund-
forutsattning for hdlso- och sjukvarden. Detta ar viktigt for patienter och invanare i Sverige. Ett val fungerande
lakemedels- och halso- och sjukvardssystem har ocksa utrymme och resurser for utveckling och inférande av nya
metoder och teknologier. Detta gynnar dven ldkemedelsforetag. Sverige kan darmed bibehalla sin attraktivitet och
konkurrenskraft pa ldkemedelsmarknaden.
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